
U N  C A M I N O  PA R A  T O D O S



En estos momentos de cambio, donde nos
hemos enfrentado a retos muy diferentes a los
que estábamos acostumbrados, es momento

de hacer las cosas de otra manera.



En Sendera, pensando en 
crear espacios seguros 
para convivir, estar y 
compartir, creamos la 
Torre Médica Sendera, un 
espacio diferente y más 
eficiente para el sector 
médico y para quienes los 
visitan. La torre consta de 
cuatro niveles, donde los 
dos superiores, con unas 
hermosas vistas, agrupan 
46 consultorios médicos.



Sobre el área comercial, la Torre Médica 
Sendera cuenta con acceso directo desde 

el estacionamiento en sótano, mediante 
dos elevadores, además de la escalera de 

emergencias. 
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En la Torre Médica Sendera, 
tanto los espacios como los 
servicios son compartidos, dando 
una gran flexibilidad y eficiencia 
que se demandan a día de hoy. 
Cuenta además con todo un 
nivel especializado en cirugía 
ambulatoria haciendo muy ágil 
las intervenciones menores, 
así como un nivel de servicios 
médicos: gabinete de imagen, 
laboratorio clínico, farmacia 
especializada, cafetería y salones 
de usos múltiples.

T O R R E  M E D I C A  S E N D E R A



Consultorio listo 
para entrar en obra 

terminada*

Posibilidad de compartir 
consultorio con otro(s) 

médico(s)

Renta todo-incluido: 
secretarias, luz, 
agua, teléfono, 

limpieza, seguridad y 
mantenimiento

Uso de áreas comunes: 
Recepción, sala de 

espera amueblada y 
núcleos de baños (H,M y 

discapacitados), por piso

1 Pase de 
estacionamiento incluido 

(se puede adquirir 
adicionales)

Precio preferente en 
el uso de quirófano de 
cirugía ambulatoria

*Los consultorios se entregan sin amueblar.



Servicios de diagnóstico 
dentro de la Torre Médica: 

laboratorio clínico, 
gabinete de imagen y 

farmacia especializada

Precio preferente en el 
uso de salones de usos 

múltiples de la Torre 
Médica

Disponibilidad de 
estacionamiento para 

pacientes

Ubicación sobre vialidad 
de alto tráfico

Integración con área 
comercial

Amplias salas de 
espera para pacientes 

y familiares, incluyendo 
espacio al aire libre

Facilidad de acceso 
mediante elevador, 
directamente desde 

estacionamiento (sótano)



NIVEL 3

SERVICIOS
DE DIAGNÓSTICO

• Café

• Farmacia

  especializada

• 2 Aulas 

• Gabinete de Imagen

• 2 Locales

• Laboratorio



NIVEL 4

UNIDAD DE CIRUGÍA 
AMBULATORIA

• 3 quirófanos de cirugía ambulatoria

• Circuitos de ingreso de pacientes

• Circuito de acceso para médicos

• CEYE

• Área de preparación

• Área de recuperación

• Central de enfermeras

• Recepción y sala de espera

Quirófano 1

Quirófano 2

Quirófano 3

CEYE

Acceso médico

Área de
Preparación

Área de
Admisión

Recepción y
Sala de Espera

Central de
Enfermeras

Área de 
Recuperación



NIVEL 5

CONSULTORIOS

WC LAVABO

TM-501

TM-505

TM-509

TM-503

TM-507

TM-511

TM-502

TM-506

TM-510

TM-504

TM-508

TM-512

DIMENSIONES

2.81 x 5.47 M2

4.25 x 3.30 M2

5.91 x 2.69 M2

4.28 x 2.85 M2

4.28 x 3.36 M2

5.91 x 3.30 M2

5.92 x 2.55 M2

5.91 x 4.71 M2

2.74 x 5.49 M2

5.91 x 4.71 M2

4.25 x 3.31 M2

5.91 x 2.69 M2

ÁREA

15.07

14.01

15.88

15.61

16.22

27.24

15.63

12.98

27.81

14.00

15.87

15.95

CONSULTORIO WC LAVABO

TM-513

TM-517

TM-521

TM-515

TM-519

TM-523

TM-514

TM-518

TM-522

TM-516

TM-520

DIMENSIONES

5.92 x 2.69 M2

5.92 x 3.14 M2

6.08 x 3.09 M2

5.92 x 3.14 M2

6.08 x 2.60 M2

6.08 x 3.24 M2

5.92 x 2.69 M2

6.08 x 3.15 M2

6.08 x 3.09 M2

5.92 x 3.14 M2

6.08 x 2.60 M2

ÁREA

15.92

18.03

18.78

18.60

15.79

19.70

15.92

19.17

18.78

18.60

15.79

CONSULTORIO



NIVEL 6

CONSULTORIOS

WC LAVABO

TM-601

TM-605

TM-609

TM-603

TM-607

TM-611

TM-602

TM-606

TM-610

TM-604

TM-608

TM-612

DIMENSIONES

5.92 x 2.89 M2

4.65 x 3.14 M2

5.46 x 2.69 M2

5.92 x 2.84 M2

4.65 x 3.14 M2 

5.46 x 3.30 M2

5.54 x 3.30 M2

5.46 x 4.71 M2

5.92 x 2.63 M2

5.46 x 4.71 M2

4.65 x 3.14 M2

5.46 x 2.69 M2

ÁREA

17.08

14.59

14.69

15.77

14.64

25.17

15.56

13.15

25.74

14.59

14.69

14.77

CONSULTORIO WC LAVABO

TM-613

TM-617

TM-621

TM-615

TM-619

TM-623

TM-614

TM-618

TM-622

TM-616

TM-620

DIMENSIONES

5.54 x 2.69 M2

5.54 x 3.14 M2

5.92 x 3.14 M2

5.54 x 3.14 M2

5.92 x 2.78 M2

5.92 x 3.14 M2

5.54 x 2.69 M2

5.92 x 2.78 M2

5.92 x 3.14 M2

5.54 x 3.14 M2

5.92 x 2.78 M2

ÁREA

14.88

16.81

18.59

17.38

16.48

18.59

14.88

16.48

18.59

17.38

16.48

CONSULTORIO



NIVEL 7

ROOFTOP

Sobre la torre médica, en el séptimo nivel, la 
cereza del pastel: un rooftop con unas vistas 

increíbles del Volcán de Colima y del Nevado, así 
como de la ciudad de Colima y Villa de Álvarez. 

En este espacio podremos disfrutar de un 
mirador y de restaurantes para pasar un rato 

muy agradable.



Esta nueva oferta en el sector 
médico es parte del concepto de 
Sendera, donde buscamos cuidar 
la calidad de vida y entender los 
nuevos espacios, pensando en la 
gente y en su tiempo, en la familia 
y en compartir, siempre de forma 
segura. 

Construido en base a tendencias 
del mercado y con una visión a 
futuro, los espacios se integran 
con el entorno de forma amigable, 
invitando a un paseo por nuestro 
“sendero”.

SENDERA
U N  C A M I N O  P A R A  T O D O S



Sendera Hábitat 
Urbano debe su 
nombre a que es 
mucho más que un 
centro comercial. 

Es un complemento 
para un estilo de vida.

T O R R E  M E D I C A  S E N D E R A



@SENDERACOLIMA  |  WWW.SENDERACOLIMA.COM
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